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ແຜນການສອນ 
ບົດຮຽນໂຮງຮຽນວັນອາທິດ 

ວັນອາທິດ ທີ 4 ເມສາ  2010 (04-04-2010) 

 
ເມື່ອວັນຄືນພຣະຊົນກາຍເປັນວັນພັກທ ັມມະດາ: 

 
ຂໍ້ພຣະຄັມພີໃນບົດຮຽນ:   (1 ໂກຣິນໂທ 15:1-4, 12-19, 54-58) 
 
ເປົ້າໝາຍຂອງບົດຮຽນ: 
ບົດຮຽນນີ້ໄດເ້ວົ້າເຖິງພຣະເຢຊູໄດ້ຄືນພຣະຊົນມາອີກ ແລະພວກເຮົາສາມາດເອົາມາປະກອບໃຊ້ໃນຊີວິດ. 
  
ຄວາມສໍາຄັນຂອງບົດຮຽນ:   
ບົດຮຽນນີ້ຊ່ອຍໃຫ້ທ່ານໄວວ້າງໃຈ ໃນການຄືນພຣະຊົນຂອງອົງພຣະເຢຊູ ແລະເພື່ອຈະດໍາຣົງຊີວິດປະຈໍາວັນ 
ໃຫ້ສົມກັບອົງພຣະເຢຊູໄດຄ້ືນພຣະຊົນ. 
 
ຜົນສະທ້ອນຕໍ່ຊີວິດ: 
ສໍາລັບຄົນສ່ວນຫລາຍ ວັນຄືນພຣະຊົນຂອງອົງພຣະເຢຊູນັ້ນ ເປັນພຽງວັນຢຸດພັກທ ັມມະດາ ເພື່ອຂາຍ ແລະຊື້ກະ 
ຕ່າຍ, ເຊື່ອງໄຂ່, ແລະຕຽມຕົວເຂົ້າສູ່ຣະດູໃບໄມ້ປົ່ງ. ບາງຄົນກໍເຖິງເວລາພາຄອບຄົວໄປພັກຜ່ອນໃນຫາດຊາຍຕ່າງໆ 
ວັນຄືນພຣະຊົນນີ້ມີຫລາຍຄົນພາຄອບຄົວໄປນະມັສການໃນພຣະວິຫານ. ແຕ່ວ່າເຮັດຢ່າງໃດ ເພື່ອໃນວັນນີ້ຈະເປັນ 
ວັນສໍາຄັນພິເສດໄດ້? ບົດຮຽນນີ້ຈະຊີ້ນໍາໃຫ້ທ່ານເຫັນຄວາມສໍາຄັນ ແລະເປັນວັນພິເສດ ພ້ອມທັງປ່ຽນແປງຊີວິດຂອງ 
ຄົນເຮົາໄດ້. 
 
ການຈັດຕຽມ ແລະແຜນການສອນຂອງຄຣູ: 
1. ອະທິຖານຂໍການຊົງນໍາຈາກພຣະວິນຍານບໍຣິສຸດ ກ່ອນສິ່ງອື່ນໝົດ. 
2. ສຶກສາຂໍ້ພຣະຄັມພີທີ່ຈະໃຊ້ໃນບົດຮຽນນີ້. 
3. ຖາມລຶ້ມຄວາມຊົງຈໍາຂອງນັກຮຽນໃນບົດຮຽນອາທິດແລ້ວນີ້. 
4. ອ່ານ ແຜນການສອນ ໝາຍບ່ອນສໍາຄັນ, ປັບປຸງ, ແກ້ໄຂ, ຈົດບັນທຶກ ແລະ ອື່ນໆ…….. 
5. ແຈກຢາຍບົດຮຽນໃຫ້ນັກຮຽນທຸກຄົນ 
 
ແນະນໍາ:     

• ໃນເມື່ອຄນົທັງຫລາຍໄດຍ້ິນຄໍາວ່າ “ຢດຸພັກວັນອສີເຕີ” ແລ້ວເຂົາເຈົ້າຄິດວ່າແນວໃດ? ມີຄວາມໝາຍແນວ 
ໃດສໍາລັບເຂົາເຈ້ົາ? 

• ນໍາພານັກຮຽນສນົທະນາເຣື່ອງຄວາມໝາຍຂອງວັນອີສເຕີ, ເຂົາເຈົ້າຕຄີວາມໝາຍວ່າຢ່າງໃດແດ່? 

• ໂບດເມືອງໂກຣນິໂທໄດໄ້ປໃນທາງທ່ີຜິດແນວໃດແດ່? ໃຫອ້່ານຫົວຂໍໃ້ຫຍແ່ຕ່ລະຂໍໃ້ນບດົຮຽນມື້ນີ້:  
• ມີບາງສິ່ງທີ່ຜິດພາດໄປໃນເມື່ອອີສເຕີກາຍມາເປັນວັນຢດຸພັກງານອີກຢ່າງນຶ່ງ. ຊຶ່ງຄວາມໝາຍຂອງ 
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ວັນອີສເຕໄີດ້ເອາົສິ່ງອື່ນມາປະປນົດ້ວຍ ແມ້ກະທ້ັງຄຣິສຕຽນຫລາຍຄົນກໍເຊັ່ນກັນ. 
• ບົດຮຽນໃນມື້ນີສ້າມາດຊ່ອຍການສັບສົນເຣ່ືອງວນັອີສເຕໃີຫ້ຂາວແຈ້ງ, ສະນັ້ນພວກເຮົາສາມາດມີຄວາມ 

ເຊື່ອໄວວ້າງໃຈໄດ້ ໃນການຮັບໃຊ້ ແລະຊົມຊື່ນໃນການຄືນພຣະຊົນຂອງພຣະຄຣິດ. 
 

1.ຈົ່ງຮູ້ຈັກວ່າທ່ານເຊື່ອຢ່າງໃດ:    (1 ໂກຣິນໂທ 15:1-4) 
• ຂໃໍຫ້ນັກຮຽນຜູນ້ຶ່ງອາສາສມັກອ່ານ ພຣະທັມ  1 ໂກຣິນໂທ 15:1-4 
• ຈົດປະສງົໃນການຂຽນ (1 ໂກຣນິໂທ 15:1ກ)ຂອງທ່ານໂປໂລໃນຕອນນີ້ຄແືນວໃດ?  ໃຫນ້ັກຮຽນຂດີກ້ອງ 

ໃນບົດຮຽນຂອງເຂົາເຈ້ົາບ່ອນທີ່ວ່າ ບັນດາຜູ້ທີ່ເຊື່ອໃນເມືອງໂກຣິນໂທໄດ້ທໍາຕາມຂ່າງປະເສີດ (1 ໂກຣິນໂທ 
15:1ຂ). ຂີດວົງອ້ອມບ່ອນທີ່ຂ່າວປະເສີດໄດ້ເຮັດກັບຊາວໂກຣິນໂທ. (1 ໂກຣິນໂທ 15:2) 

• ພວກເຮົາຄວນລຸກຂຶນ້ເພື່ອຕດິຕໍພົ່ວພັນກັບຊີວິດຂອງຄນົໃນໂລກໃຫ້ຫັນປຽ່ນມາໃນທາງຣິດເດດຂາ່ວປະເສີດ 
ໄດ້ຢ່າງໃດ? 
   

ຄໍາຖາມເພື່ອແລກປ່ຽນຄວາມຄິດເຫັນໃນພຣະຄັມພີ:     (1 ໂກຣິນໂທ 15:1-4) 
1. ແມ່ນຫຍັງທີ່ທ່ານໂປໂລຕ້ອງການເສີມໃຫ້ມີຄວາມແຈ່ມແຈ້ງຊັດເຈນ ແລະດ້ວຍເຫດໃດ? ເປັນຫຍັງຈ່ຶງວ່າ

ເປັນສ່ວນປະກອບອັນສໍາຄັນເພື່ອໃຫ້ບັນດາຜູ້ທີ່ເຊື່ອມີໂອກາດເຂົ້າໃຈແຈ້ງຂຶ້ນໃນເຣື່ອງທີ່ເຂົາເຈ້ົາເຊື່ອຖື? 
2. ຖ້າມີຜູ້ໃດຜູ້ນຶ່ງຖາມທ່ານວ່າ ຂ່າວປະເສີດທັງໝົດແມ່ນກ່ຽວກັບເຣື່ອງຫຍັງ, ຈຸດສໍາຄັນທີ່ທ່ານຈະເນັ້ນໃຫ້ 

ເຂົາເຂົ້າໃຈນັ້ນຄືແນວໃດ? ເປັນດ້ວຍເຫດຜົນອັນໃດທ່ີທ່ານປະຕິເສດການອະທິບາຍຂ່າວປະເສີດບາງ 
ຕອນ? 

3. ທ່ານໂປໂລໄດ້ຢືນຢູ່ໃນປະຫວັດແຫ່ງຄວາມຈິງແນວໃດ? 
4. ການສເລີມສລອງວັນອີສເຕີໄດ້ເຮັດໃຫ້ທ່ານເຂັ້ມແຂງຢືນໝັ້ນທຸກວັນຕລອດທັງປີຢ່າງໃດ? 
5. ທ່ານໄດ້ມີຜົນທີ່ເຮັດໃຫ້ຄົນທັງຫລາຍຮູ້ວ່າທ່ານໄດ້ຢືນຢູ່ຈຸດໃດບໍ່? 
 

2.ໃຫວ້າດພາບເບິ່ງເຖິງຄວາມເຊື່ອການປາສຈາກການຄືນພຣະຊົນ:   (1 ໂກຣິນໂທ 15:12-19) 
• ໃຫ້ນັກຮຽນຜູ້ນຶ່ງອາສາສມັກອ່ານ ພຣະທັມ  1 ໂກຣິນໂທ 15:12-19 
• ນໍາພານັກຮຽນສລຸບເຖິງວ່າເປນັຫຍັງໂບດໃນເມອືງໂກຣນິໂທເຮັດໄປໃນທາງທ່ີຜິດ. 
• ອອກຄວາມຄິດຄວາມເຫັນເຣ່ືອງ ແມ່ນຫຍັງທີ່ບນັດາຜູທີ່້ເຊື່ອສາມາດເຮັດໃຫ້ການສເລີມສລອງການຄືນມາ 

ຈາກຕາຍຂອງພຣະຄຣິດຢ ່າງແທ້ຈິງ? 
• ຄໍາໃດທ່ີເຂົາເຈົ້າຄວນຈະປ່ຽນໃສຄ່ໍາວ່າ “ໄຮຄ້່າ” ໃນຂໍ້ 17.  
• ຊີວິດຂອງທ່ານຈະເປັນແນວໃດ ຖ້າພຣະເຢຊູບໍເ່ປັນຄືນມາຈາກຕາຍ?   

 
ຄໍາຖາມເພື່ອແລກປ່ຽນຄວາມຄິດເຫັນໃນພຣະຄັມພີ:      (1 ໂກຣິນໂທ 15:12-19) 

• ທ່ານໂປໂລໄດ້ເທສນາໃຫ້ຊາວເມືອງໂກຣິນໂທຟັງແນວໃດແດ່?  ການເວົ້າຂອງຄຣູສອນປອມເປັນແນວໃດ? 
• ແມ່ນຫຍັງທີ່ເປັນການສະແດງອອກຂອງພວກຄຣູສອນຈອມປອມ? 
• ການຄືນພຣະຊົນຂອງພຣະຄຣິດຈໍາເປັນທີ່ສຸດສໍາລັບຄວາມເຊື່ອຂອງຄຣິສຕຽນຢ່າງໃດ? ສໍາລັບຄວາມເຊື່ອ 

ຂອງທ່ານເດ? 
• ເປັນຫຍັງຈຶ່ງວ່າ ຊີວິດຂອງຄຣສິຕຽນຈຶ່ງເປນັຊີວິດທີ່ມີຄນຸຄ່າທັງການດໍາຣົງຢູປ່ະຈຸບນັ ແລະອະນາຄົດດ້ວຍ? 
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3 .   ຈົ່ງພິຈາຣະນາເບິ່ງຕົວຂອງພວກເຮົາເອງ:       (1 ໂກຣິນໂທ 15:54ຂ-58) 
• ໃຫ້ນັກຮຽນຜູ້ນຶ່ງອາສາສມັກອ່ານ ພຣະທັມ  1 ໂກຣິນໂທ 15:54ຂ-58 
• ໃຫ້ນັກຮຽນຂີດກ້ອງຄໍາທີ່ລື້ມຄືນໃນຂໍ້ ທີ 54,55, ແລະ 57. ເປັນຫຍັງຄໍາທີ່ວ່າຊັຍຊະນະຈຶ່ງເປັນຄໍາທີ່ດີທີ່ 

ສຸດສໍາລັບການຄືນພຣະຊົນ. ຄໍາວ່າຕາຍຈະບໍ່ມີອີກໃນຊີວິດນີ້ ເພາະຄວາມຕາຍໄດ້ປະຣາຊັຍພຣະເຢຊູ. 
•  ໃຫ້ນັກຮຽນຄິດເບິ່ງວ່າປັດຈຸບັນນີ້ເຂົາເຈ້ົາໄດ້ຢູ່ໃນຄວາມເຊື່ອທີ່ຖືກຕ້ອງທີ່ສຸດແລ້ວ. ໃຫ້ອ່ານຂໍ້ທີ 54ຂ-55 
• ໃນເມື່ອພວກເຮົາເຫັນຊັຍຊະນະທຸກສິ່ງທີ່ພວກເຮົາໄດ້ຕໍ່ສູ້ມາ ແລ້ວພວກເຮົາຈະຕອບສນອງຢ່າງໃດ? 
• ໃຫ້ນັກຮຽນອ່ານຂໍ້ທີ 57 ພ້ອມກັນ. 
• ໃຫ້ນັກຮຽນອອກຄວາມຄິດຄວາມເຫັນ ທາງທ່ີຜູ້ທີ່ເຊື່ອທັງຫລາຍໄດ້ມີຄວາມແນ່ນອນໃຈທີ່ໄດ້ຂອບຄຸນພຣະ 

ເຈ້ົາສໍາລັບຊັຍຊະນະທ່ີພຣະຄຣິດທີ່ໄດ້ຊັຍຊະນະທຸກຢ່າງເໜືອສັດຕຣູທັງຫລາຍ. 
• ແມ່ນຫຍັງແດ່ທີ່ຄຣິສຕຽນສາມາດທໍາໄດ້? 
• ມີທາງນຶ່ງທີ່ພວກເຮົາແນ່ໃຈໃນການຂອບພຣະຄຸນຄື ການຮັບໃຊ້ດ້ວຍຄວາມຮັກ. ໃຫ້ນັກຮຽນເກັບກໍາເອົາ 

ຈາກຂໍ້ທີ 58 ວ່າຄຣິສຕຽນໄດ້ມີຊີວິດຢູ່ເພາະວ່າການວາຍພຣະຊົນຂອງພຣະຄຣິດໄດ້ໃຫ້ຊັຍຊະນະແກ່
ເຂົາເຈ້ົາ. 

• ແມ່ນຫຍັງທີ່ອົງພຣະຜູ້ເປັນເຈ້ົາໄດ້ຊົງທໍາງານທີເກີນກວ່າໃນສິ່ງທີ່ພວກເຮົາຕ້ອງການ?  
 
ຄໍາຖາມເພື່ອແລກປ່ຽນຄວາມຄິດເຫັນໃນພຣະຄັມພີ:    1 ໂກຣິນໂທ 15:54ຂ-58 

1. ການຄືນມາຈາກຕາຍມີຫຍັງກ່ຽວຂ້ອງກັບບັນດາຜູ້ທີ່ເຊື່ອໃນປັດຈຸບັນນີ້? 
2. ຄົນທັງຫລາຍມີທ່າທີແນວໃດຕໍ່ການຄືນພຣະຊົນຂອງພຣະເຢຊູຄຣິດ ມັນມີບັນຫາຕໍ່ເຂົາເຈ້ົາແນວໃດ? 
3. ຂໍ້ພຣະທັມຕ່າງໆ ເຫລົ່ານີ້ໄດ້ດົນໃຈທ່ານໃຫ້ຮັບໃຊ້ອົງພຣະຜູ້ເປັນເຈ້ົາຢ່າງໃດ?  
4. ເຂົາເຈ້ົາໄດ້ໃຫ້ຄວາມເຊື່ອໝັ້ນໃນການເປັນພຍານໃນການຄືນພຣະຊົນຂອງພຣະຜູ້ເປັນເຈ້ົາແນວໃດ? 

 
ພຣະຄັມພີແຫ່ງຄວາມຈິງ 

• ຄຣິສຕຽນຕ້ອງການຄວາມເຂົ້າໃຈ ແລະປົກປ້ອງຫລັກສາສນາຂອງການການຄືນພຣະຊົນຊຶ່ງຈໍາເປັນທີ່ 
ສຸດສໍາລັບຄວາມລອດພົ້ນຂອງພວກເຮົາ. 

• ຄຣິສຕຽນຄວນມີຄວາມຮູ້ຫລັກຄໍາສອນໃນການຄືນພຣະຊົນທີ່ໄດ້ຊົງເປີດເຜີຍແກ່ຄຣິສຕຽນ ໃຫ້ເປັນຄົນ 
ທີ່ແຕກຕ່າງຈາກນັກປັສຍາ ແລະສາສນາອື່ນໆ. 

• ຄຣິສຕຽນຄວນຂອບພຣະຄຸນພຣະເຈົ້າສໍາລັບຄວາມເຊື່ອໝັ້ນການຄືນພຣະຊົນຂອງພຣະເຢຊູຄຣິດ. 
•  ຄຣິສຕຽນຄວນຢູ່ເພື່ອພຣະເຈົ້າແຕ່ລະມື້ລະວັນ ການຮູ້ຈັກຄ່າແຮງງານເຂົາເຈ້ົາພຣະອົງຈະເປັນຜູ້ປະ 

ທານໃຫ້. 
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