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ແຜນການສອນ 
ບົດຮຽນໂຮງຮຽນວັນອາທິດ 

ວັນອາທິດ ທີ 27-ກັນຍາ  2009    (09-27-2009) 
 

ຜົນຂອງການຮູ້ຈັກກັບພຣະເຢຊູ: 
 

ຂໍ້ພຣະຄັມພີໃນບົດຮຽນ:   (ມາຣະໂກ 8:34-38; 9:33-37; 10:32-34) 
 
ບົດຮຽນນີ້ເວ້ົາກ່ຽວກັບຫຍັງ?:   
 ມາຣະໂກໄດເ້ວົ້າກ່ຽວກັບການຮູ້ຈັກ ແລະການຕິດຕາມພຣະເຢຊູມີຜົນການປ່ຽນແປງຫລາຍສິ່ງຫລາຍຢ່າງ, ເຊັ່ນ 
ຄວາມເຕັມໃຈໃນການປະຕິເສດຕົວເອງ, ແລະຍອມທົນທຸກທໍຣະມານເພື່ອພຣະອົງ. 
 
 ເປັນຫຍັງບົດຮຽນນີ້ຈຶ່ງມີຄວາມສໍາຄັນ?:    
ມີບາງຄົນເຊື່ອວ່າການເຊື່ອໃນພຣະເຢຊູຄຣິດເຮັດໃຫ້ບໍ່ມີຊີວິດຊີວາ ແລະບໍ່ມີຄວາມສົດຊື່ນແຈ່ມໃສ. ຜູ້ນໍາສາສນາ 
ບາງຄົນກໍໄດ້ສອນຫລັກການຢ່າງນີ້. ຄຣິສຕຽນໃນສມັຍນີ້ຕ້ອງຕໍ່ສ້ ູກັບຄວາມກົດດັນຂອງທໍານຽມປັດຈຸບັນເພື່ອໃຫ້ 
ຊີວິດແຫ່ງຄວາມເຊື່ອປະສົບຜົນສໍາເຣັດໃນມາຕະຖານຂອງໂລກ. 
 
ບົດຮຽນນີ້ສາມາດມີຜົນສະທ້ອນຕ່ໍຊີວິດຂອງທ່ານຢ່າງໃດ?: 
ບົດຮຽນນີ້ ທ່ານຈະຖືກທ້າທາຍໃຫ້ສໍາຣວດການຕັດສິນໃຈຂຶງທ່ານຕໍ່ພຣະຄຣິດໂດຍການຮຽກເອີ້ນຂອງພຣະອົງ 
ໃຫ້ປະຕິເສດຕົວເອງ, ບໍຣິການນໂດຍບໍ່ເຫັນແກ່ຕົວ, ແລະມີຄວາມເຕັມໃຈຮັບຄວາມທຸກລໍາບາກ. 
 
ການຈັດຕຽມ ແລະແຜນການສອນຂອງຄຣູ: 
1. ອະທິຖານຂໍການຊົງນໍາຈາກພຣະວິນຍານບໍຣິສຸດ ກ່ອນສິ່ງອື່ນໝົດ. 
2. ສຶກສາຂໍ້ພຣະຄັມພີທີ່ຈະໃຊ້ໃນບົດຮຽນນີ້. 
3. ຖາມລຶ້ມຄວາມຊົງຈໍາຂອງນັກຮຽນໃນບົດຮຽນອາທິດແລ້ວນີ້. 
4. ອ່ານ ແຜນການສອນ ໝາຍບ່ອນສໍາຄັນ, ປັບປຸງ, ແກ້ໄຂ, ຈົດບັນທຶກ ແລະ ອື່ນໆ…….. 
5. ແຈກຢາຍບົດຮຽນໃຫ້ນັກຮຽນທຸກຄົນ 
 
ແນະນໍາ:   

•  ບອກກັບນັກຮຽນວ່າ ໃນຍາມນີ້ມີຊຸມຊົນຈໍານວນຫລາຍໄດ້ກັງວົນສົນໃຈນໍາເກມຟຸດບອນຂອງໂຮງຮຽນ 
ມັທຍົມ ໂຮງຮຽນວິທຍາລັຍ. 

• ມີຫົວໜ້າກ ິລາໂຮງຮຽນວິທຍາລັຍຄົນນຶ່ງບອກຂ້າພະເຈົ້າວ່າລາວຈະເອົາມາຕະຖານຄວາມຄິດເຫັນຜູ້ທີ່ຫລິ້ນ 
ດ້ວຍໃຈທຸກມື້ໃຫ້ສູງກວ່າຊຸມຊົນທີ່ບໍ່ຫລິ້ນ. 

• ໃຫ້ນັກຮຽນຕອບສນອງຕໍ່ຄໍາບອກຂອງຫົວໜ້າກ ິລາ. ຜູ້ໃຫຍ່ທັງຫລາຍທ່ີເປັນຜູ້ຫລິ້ນຈະບໍ່ສາມາດຫລີກລ່ຽງ 
ຫລືເມີນເສີຍຕໍ່ການຕົກລົງຂອງລາວໄດ້ບໍ່ດົນ. 
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• ບັນດາຜູ້ທີ່ເຊື່ອຈະບ່ໍສາມາດຫລີກຈາກການຕົກລົງຂອງເຂົາເຈ້ົາຕໍ່ພຣະຄຣິດໄດ້ເໝືອນກັນ. 
• ໃນບົດຮຽນມື້ນີ້ຈະທົບທວນຜົນການທ່ີພວກເຮົາຮູ້ຈັກ ແລະການຕິດຕາມພຣະຄຣິດໃນການປ່ຽນແປງນັ້ນຄື, 

ເຕັມໃຈການປະຕິເສດຕົນເອງ, ການຮັບໃຊ້ຄົນອື່ນ, ແລະຄວາມທົນທຸກເພື່ອພຣະເຢຊູ. 
 

1. ເຕັມໃຈປະຕິເສດຕົນເອງ:    (ມາຣະໂກ 8:34-38) 
• ໃຫ້ນັກຮຽນຜູ້ນຶ່ງອາສາສມັກອ່ານພຣະທັມ ມາຣະໂກ 8:34-38 ໃຫ້ນັກຮຽນຟັງສໍາລັບການກະທໍາທັງສາມ 

ຢ່າງທີ່ພຣະເຢຊູບອກສາວົກໃຫ້ເຮັດເພື່ອຕິດຕາມພຣະອົງ. ໃຫ້ນັກຮຽນຈົດສິ່ງທີ່ພຣະເຢຊູບອກ ແລະບັນທຶກ 
ຄໍາຕອບໃສ່ກະດານ ( ປະຕິເສດຕົນເອງ, ແບກໄມ້ກາງແຂນຂອງຕົນຕິດຕາມພຣະອົງ, ແລະຕາມເຮົາມາ) 
ນໍາສົນທະນາວ່າ ເຮັດແນວໃດພວກເຮ ົາຈ່ຶງຈະສາມາດທໍາຕາມຂໍ້ເຫລົ່ານີ້ໄດ້. ໃຫ້ເນັ້ນເຖິງການປະຕິເສດຕົນ 
ເອງ ເອົາພຣະເຈົ້າເປັນນຶ່ງເໜືອເຮົາເອງ. 

• ໃຫ້ນັກຮຽນຜູ້ນຶ່ງແບ່ງປັນຕົວຢ່າງຊຶ່ງມີຜູ້ໃດຜູ້ນຶ່ງທີ່ໄດ້ຊ່ອຍຊີວິດຂອງລາວ. 
• ສົນທະນາກັນເຣື່ອງການສັ່ງສອນຂອງພຣະເຢຊູຄຣິດເຣື່ອງການເປັນຄົນທີ່ອາຍພຣະອົງ ແລ້ວພຣະອົງຈະ 

ເຮັດແນວໃດຕອບ. 
• ຂັ້ນຕອນໃດທ່ີພວກເຮົາຈະຕ້ອງເຮັດກ່ອນໃນອາທິນີ້ເພື່ອໃຫ້ແນ່ໃຈໃນສິ່ງທີ່ເປັນພື້ນຖານການສົນທະນາຂອງ 

ພວກເຮົາໃຫ້ເປັນທີ່ພໍພຣະທັຍພຣະເຈົ້າຫລາຍກວ່າສົນໃຈໃນການສົນໃຈໃນການເຮັດພື້ນຖານຂອງຄວາມ 
ເຫັນແກ່ຕົວ? 
  

ຄໍາຖາມເພື່ອແລກປ່ຽນຄວາມຄິດເຫັນໃນພຣະຄັມພີ:     (ມາຣະໂກ 8:34-38) 
1. ຜູ້ໃດທີ່ບໍ່ມີຄວາມເຫັນແກ່ຕົວທີ່ທ່ານສາມາດຍົກເອົາມາເລົ່າເປັນຕົວຢ່າງໄດ້? 
2. ທ່ານຄິດວ່າການບອກໃຫ້ປະຕິເສດຕົນເອງ,ແບກໄມ້ກາງແຂນຂອງຕົນ ແລະຕິດຕາມພຣະເຢຊູນັ້ນເປັນຄໍາ 

ສັ່ງທີ່ມີຄຸນຄ່າບໍ່? 
3. ແມ່ນອັນໃດທີ່ເປັນຕົວຢ່າງໃນການໜ້າອາຍພຣະເຢຊູ? ແມ່ນອັນໃດທ່ີເປັນຕົວຢ່າງທີ່ບໍ່ໜ້າອາຍພຣະເຢຊູ? 

 
2. ພ້ອມທີ່ຈະຮັບໃຊ້:     (ມາຣະໂກ 9:33-37) 

• ສເນີໃຫ້ນັກຮຽນຜູ້ນຶ່ງອ່ານພຣະທັມ ມາຣະໂກ 9:33-37 
• ການຫາສຽງທ່ີດີທີ່ສຸດເພື່ອຊົນຊາດ, ແມ່ນພຣະຄຣິດຊົງຮຽກເອີ້ນໃຫ້ຜູ້ທີ່ເຊື່ອທັງຫລາຍຮັບໃຊ້ຊ່ຶງກັນແລະກັນ 

ທຸກມື້ທຸກວັນ. 
• ຂໍໃຫ້ຜູ້ອາວຸໂສແບ່ງປັນສິ່ງເຂົາເຈ້ົາມັກເຮັດ. ໃຫ້ຜູ້ນຶ່ງອາສາສມັກຈົດບັນທຶກບາງສິ່ງບາງຢ່າງທີ່ເຂົາເຈ້ົາເລົ່າ 

ໃສ່ກະດານ ນໍາເອົາມາສົນທະນາກັນວ່າ ຜູ້ທີ່ເຊື່ອທັງຫລາຍສາມາດແປສິ່ງຕ່າງໆທ່ີເຂົາເຈ້ົາມັກເຮັດນັ້ນມາ 
ເປັນພາກປະຕິບັດໃນການຮັບໃຊ້. ກັບໄປບອກກັບຜູ້ອາວຸໂສອີກວ່າ ນີ້ເປັນວິທີທາງທ່ີງ່າຍນັ້ນກໍຄື ໃຫ້ຫາ 
ຮັບໃຊ້ໃນໂບດ ແລະຊຸມຊົນທັງຫລາຍ. 

• ການຮັບໃຊ້ມີຫລາຍວິທີທາງ ຫລາຍຢ່າງຊຶ່ງບໍ່ພຽງແຕ່ພົບປະສ້າງສັນກັນ, ຕ້ອງການຊຶ່ງກັນແລະກັນເທ່ົານັ້ນ 
ແຕ່ຕ້ອງແນະນໍາເຣື່ອງພຣະເຢຊູຄຣິດໃຫ້ເຂົາເຈ້ົາພ້ອມ. ໜູນຈິດໜູນໃຈເຂົາເຈ້ົາໃຫ້ອ່ານພຣະທັມຂອງພຣະ 
ເຈ້ົາຢູ່ເຮືອນດ້ວຍ ແລະໃຫ້ເຂົາເຈ້ົາປະຕິບັດ ຕິດຕາມພຣະຄຣິດດ້ວນຕົວເຂົາເຈ້ົາເອງ ແລະບອກເຖິງເຣືອງ 
“ຈະເປັນຄຣິສຕຽນໄດ້ແນວໃດໃນຂນະທ່ີເຂົາເຈ້ົາຍັງມີການຮັບໃຊ້ສິ່ງອື່ນໆຢູ່ ”(ໜ້າທີ່ອື່ນໃນໂບດ) 
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 ຄໍາຖາມເພື່ອແລກປ່ຽນຄວາມຄິດເຫັນໃນພຣະຄັມພີ:      ມາຣະໂກ 9:33-37 
1. ທ່ານໄດ້ພົບໜ້າທີ່ການຮັບໃຊ້ບ່ອນໃດ, ອັນໃດທີ່ມີຄວາມຊື່ນຊົມຍິນດີ? 
2. ຖ້າຫາກພວກອັຄສາວົກຫາມີຄວາມບໍ່ແນ່ໃຈເຣື່ອງທີ່ດີທີ່ສຸດ, ແລ້ວໃນສັງຄົມຂອງພວກເຮົາຈະເບິ່ງ ຫລື 

ມອງວາດພາບໄປແນວໃດ? 
3. ທ່ານຈະໜູນໃຈຜູ້ໃດຜູ້ນຶ່ງທີ່ຮັບໃຊ້ຜູ້ອື່ນແຕ່ຄົນນັ້ນອາດບໍ່ເຫັນຄວາມດີຢ່າງພິເສດແນວໃດ? 

 
3 .   ຕຽມຕົວຮັບເອົາຄວາມລໍາບາກ:       (ມາຣະໂກ 10:32-34) 

• ໃຫ້ນັກຮຽນຜູ້ນຶ່ງອາສາສມັກອ່ານ ພຣະທັມ  ມາຣະໂກ 10:32-34 
• ບອກໃຫ້ຜູ້ອາວຸໂສທັງຫລາຍຮູ້ວ່າແມ່ນເຂົາເຈ້ົາຜູ້ນຶ່ງທີ່ເປັນອັຄສາວົກ. ຄໍາຖາມປະເພດໃດທ່ີທ່ານຄິດວ່າ 

ຫລັງຈາກເຂົາເຈ້ົາໄດ້ຍິນແລ້ວຈະເຂົາເຖິງມັນສມອງຂອງເຂົາເຈ້ົາໄດ້? 
• ຫລາຍຄົນໃນພວກເຮົາຈະບໍ່ຖືກຮຽກເອີ້ນໃຫ້ເຂົ້າມາຮັບໃຊ້ພຣະຄຣິດໂດຍສ່ຽງຕໍ່ອັນຕະລາຍ, ແຕ່ພວກເຮົາ 

ຕ້ອງທໍາຕາມນໍ້າພຣະທັຍຂອງພຣະອົງ. 
• ເພງສັຣເສີນທີ່ມີຊ່ືວ່າ “ບ່ອນໃດກໍຕາມຖ້າພຣະອົງນໍາພາຂ້ານ້ອນກໍຈະໄປ”  ຊ່ຶງເປັນການຍອມຮັບທີ່ດີ. ກ່ຽວ 

ກັບບົດເພງນັ້ນເມື່ອມາສລຸບແລ້ວທັງໝົດເປັນການອຸທິດຕົນຕິດຕາມພຣະເຢຊູຄຣິດ. 
 

ຄໍາຖາມເພື່ອແລກປ່ຽນຄວາມຄິດເຫັນໃນພຣະຄັມພີ:    ມາຣະໂກ 10:32-34 
1. ທ່ານຈະຍອມທົນທຸກທໍຣະມານເພື່ອພຣະຄຣິດຫລາຍປານໃດ? 
2. ທ່ານຈະສາມາດຈ້ອງມອງເບິ່ງການທົນທຸກທໍຣະມານຂອງຜູ້ທີ່ທ່ານຮັກທີ່ສຸດທົນທຸກທໍຣະມານເພື່ອພຣະ 

ເຢຊູຄຣິດໄດ້ດົນຂນາດໃດ? 
3. ມີບາງວິທີທາງທ່ີຊ່ອຍຜູ້ທີ່ເຊື່ອທັງຫລາຍທໍາລາຍຄວາມທຸກທໍຣະມານ ໃຫ້ຫັນມາຈົດຈ່ໍໃສ່ຄວາມຫວັງໃນ 

ອະນາຄົດທີ່ເຂົາເຈ້ົາມີໃນພຣະເຢຊູຄຣິດນັ້ນແມ່ນທາງໃດ?  
 

ພຣະຄັມພີແຫ່ງຄວາມຈິງ 
• ພຣະເຢຊູເອີ້ນພວກເຮົາໃຫ້ມີຄວາມສັມພັນກັບພຣະອົງ. 
• ໃນຄວາມສັມພັນອັນນັ້ນ, ພວກເຮົາສົມຄວນຈະປະຕິເສດຕົວເອງ ແລະແບກໄມ້ກາງແຂນຂອງຕົນເອງ. 
• ເຊັ່ນດຽວກັນພວກເຮົາຕ້ອງເປັນຄົນທີ່ພ້ອມທີ່ຈະເປັນຜູ້ຮັບໃຊ້ຊ່ຶງກັນແລະກັນຫລາຍກວ່າເປັນຄົນທີ່ໃຊ້. 
• ການຕິດຕາມພຣະຄຣິດຈະມີຄວາມຫຍ້ ຸງຍາກຊຶ່ງລວມໄປເຖິງການຈັດຕຽມເພື່ອໃຫ້ຍອມຮັບການທຸກທໍ 

ຣະມານໄດ້ ແລະດ້ວຍຄວາມເຕັມໃຈ. 
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